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休息の空間を提供します。

コンセプト
私は、 限られたスペースでリラックスできて

休日のような日々をつくれる空間を考えました。

今回、 例として私の場合のリラックスできる

空間をあげます。

私は音楽を聴くことが好きです。

どのような時に聴くかというと、 物事を考え

集中したいときや、 日々の様々なことから開放

されて休息の時間としてリラックスしたい時です。

しかし、 私の場合、 家の中だと他の人のことを気にしてボリュームを下げたり、 口ずさんだりでき

なくて、 私はそれに、 不満をたびたび感じます。

なので図面上で確認できるように 「Rest Room」 という部屋を設け、 この中では周りに気にすること

なく自分だけの空間を作ります。

自分の思うぞんぶん音楽を楽しめるように、 もちろん部屋の中は防音をし近所のことを気にすることも

ありません。

この部屋には CD を入れる棚がたくさんあり、 そこに自分の好きな歌手の CD を入れていき、 自分の

好きなもので埋め尽くしていきます。

このように周りの環境と切り離して、 自分だけの空間でリラックスします。

室内全体としても、 茶、 黒、 白を使い落ち着きのある感じにしリラックス効果を高めます。

オーナー説明文
Rest Room とは、 日々の仕事などに疲れた時、

自分の好きなものに囲まれてリラックスできる空間です。

・ 室内の内装は黒、 白、 茶で落ち着きのある雰因気に仕上げ、 リラックス効果を高める。

・ 家具は全て木製で暖かみを感じてもらう。
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